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siters ACADEMIE DE GRENOBLE
Praternisé FORMEZ-VOUS A DEMAIN

PREPARATION AU TEST TECHNIQUE DU BREVET
NATIONAL DE PISTEUR SECOURISTE

OBJECTIFS

Le stage de préparation représente un atout pour
réussir le test technique, nécessaire pour accéder a

la formation Brevet National Pisteur Secouriste.

Le GRETA DE GRENOBLE propose deux semaines

de formation pour:

- améliorer votre niveau de pratique par un

entrainement sur pistes et hors-pistes,

- préparer I'épreuve toutes neiges tous terrains de
'examen.
CONTENU

Acquérir les compétences techniques et physiques
pour réussir le test technique du BNPS 18" degré
option ski alpin :

Fondamentaux du ski : équilibrations, contrdle des

pressions, maitrises des rythmes, trajectoires.

Capacité a présenter une démonstration de son

savoir-faire sur un parcours de 400m de dénivelée :

choix de terrain, anticipation, gestion de I'effort,
adaptation aux types de neige, changements de

rythmes.

Techniques tous terrains : adaptation de la

technique, engagement, évaluation du terrain.

Réalisation personnelle : travail en vidéo-correction

(silhouette, vitesse, changements de rythmes).

Examen blanc et bilan personnel. Consignes

personnalisées pour examen.

Formation se déroulant entierement sur le terrain

PRE-REQUIS

Etre titulaire de la Fleche de vermeil / Evaluation

sur entretien : témoigner d’'un passé en ski tous
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terrains. (Entretien technique avec formateur) /

Pratique de ski réguliere

DUREE INDICATIVE

Durée totale : 60h

DELAI D'ACCES
1 session par an en janvier

15 janvier 2024 au 29 janvier 2024 au 7 LAUX

DATE LIMITE D'INSCRIPTION

15 décembre

DOSSIER D'ADMISSION

DOSSIER DINSCRIPTION

Pour le dossier d'admission, merci de nous
faire parvenir les éléments suivants : dossier
d'inscription complet avec les pieces

justificatives demandées.

TARIF
900 € pour 60 heures

Nous consulter pour un parcours personnalisé,

SuUr mesure.

FINANCEMENT
Financement individuel
Fonds publics, France Travail ou Région, sous

réserve d'éligibilité

ACCESSIBILITE

Un référent handicap est disponible pour

étudier les conditions d'accés a la formation.

A NOTER
Inscriptions et candidature par dossier

Matériel obligatoire : étre muni d'un DVA
détecteur de victime en avalanche, et matériel

de ski individuel.

L'hébergement n'est pas inclus dans le colt de

la formation
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https://gretaformation.fr/sites/default/files/GRENOBLE/06_Montagne_tourisme/02_Pdf/inscription_prepa-_test_012024_df.pdf
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ng:m NOS RESULTATS POUR L'ANNEE 2022

[

TAUX DE REUSSITE

PUBLIC )

EVALUATION DES FORMATIONS DU
Tout public SERVICE MONTAGNE
MODALITE D'ADMISSION 100% de taux de réussite

Admission sur dossier

N . TAUX DE SATISFACTION
Apres entretien

} } 77% de nos clients sont satisfaits
MODALITES PEDAGOGIQUES

Présentiel en groupe : alternance d’apports TAUX DE RETOUR A L'EMPLOI
techniques et de travaux pratiques

Formation individualisée accompagnée 94% apres 6 mois

SERVICE VALIDEUR

Le Greta remet une attestation de formation

VALIDATION

Attestation de fin de formation

MODALITES D'EVALUATION

Dispositif d’'appréciation des résultats prévu par le
Greta

INFORMATIONS
Inscriptions et candidature par dossier

Matériel obligatoire : étre muni d'un DVA détecteur de victime en avalanche, et matériel de ski

individuel.

L'hébergement n'est pas inclus dans le colt de la formation

e La Région
Auvergne-Rhone-Alpes
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Service Montagne et Sécurité
6 rue Alfred de Vigny
38000 Grenoble
DUVAL Melissa

Tél: 04 76 33 27 40

FICHE FORMATION
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ww.gretaformation.fr




