
PSYCHOLOGIE DE LA PERSONNE ÂGÉE : LES 
EFFETS DU VIEILLISSEMENT

OBJECTIFS

- Approfondir les connaissances sur la vieillesse, le 

vieillissement et le parcours des âges.

- Comprendre et prendre en charge le 

comportement de la personne âgée afin d'être à 

même de l'accompagner.

- Appréhender la dimension pluridisciplinaire et 

pluri professionnelle des prises en charge.

- Maintenir une relation de qualité avec la 

personne et la famille.

- Prendre du recul et adopter la juste distance 

professionnelle.

CONTENU

- Les manifestations de l'avancée en âge au niveau 

physiologique et psychologique.

- Les incidences du vieillissement sur la vie 

personnelle familiale et sociale des personnes 

âgées.

- Conséquences du vieillissement.

- La posture professionnelle face aux difficultés des 

personnes et de leurs familles.

PRÉ-REQUIS

Aucun prérequis

PUBLICS

Jeune de moins de 30 ans

Salarié

Travailleur indépendant

VALIDATION

Attestation de fin de formation

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Dispositif d’appréciation des résultats prévu 

par le Greta

SERVICES VALIDEURS

Le Greta délivre une attestation des acquis

TARIF

280 euros par participant

DURÉE INDICATIVE

14 heures

 

 

 

Contacts

GRETA ARDÈCHE DRÔME

GRETA ARDÈCHE DRÔME

37-39 Rue Barthélemy de Laffemas - BP 26

26901  VALENCE Cedex1

Tél  : 0475823790



Courriel : contact@greta-ardechedrome.fr

GRETA DE GRENOBLE

GRETA DE GRENOBLE

Lycée Vaucanson

27 rue Anatole France

38030  GRENOBLE

Tél  : 0476332740

Courriel : noreply_greta_de_grenoble@greta-tv.fr

GRETA NORD ISERE

GRETA NORD ISERE

Le Transalpin 2

33 avenue d'Italie

38307  BOURGOIN-JALLIEU

Tél  : 0474280486

Courriel : gretanisere@gretani.com

GRETA SAVOIE HAUTE-SAVOIE

GRETA SAVOIE HAUTE-SAVOIE

9 rue des Marroniers

74100  ANNEMASSE

Tél  : 0450439181

Courriel : contact@greta73-74.fr
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