
TITRE PROFESSIONNEL ASSISTANT DE VIE AUX 
FAMILLES

OBJECTIFS

Acquérir les connaissances et compétences 

techniques fondamentales liées au secteur des 

services à la personne pour faciliter la vie 

quotidienne de personnes dites « fragilisées » 

(personnes âgées, personnes dépendantes, 

malades ou à besoins spécifiques, familles avec 

jeunes enfants ...).

Accompagner au quotidien pour l'hygiène 

corporelle, l’alimentation, les déplacements, la 

prise en charge de leurs jeunes enfants, l’entretien 

du cadre de vie.

Observer et comprendre la personne aidée, 

développer une posture et une communication 

professionnelles.

CONTENU

CCP 1 : Entretenir le logement et le linge d'un 

particulier

CCP 2 : Accompagner la personne dans ses 

activités essentielles du quotidien et dans ses 

projets

CCP 3 : Assurer le relai du parent dans la garde de 

l’enfant à domicile

PRÉ-REQUIS

Maîtriser la langue française écrite et orale. Etre en 

capacité de s’adapter à des situations complexes 

physiquement et psychologiquement. Etre en 

capacité d’évoluer dans des environnements 

familiaux (au domicile des bénéficiaires). 

Autonomie, écoute, bienveillance, empathie sont 

des compétences douces nécessaires.

PUBLICS

Tout public

VALIDATION

Titre professionnel de niveau européen 3

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Epreuves en cours et /ou fin de formation

La certification peut être obtenue en totalité 

ou partiellement, par bloc de compétences

NIVEAU DE SORTIE

Niveau 3 (CAP, BEP,...)

SERVICES VALIDEURS

Ministère du Travail, du Plein Emploi et de 

l'Insertion

TARIF

Consulter le Greta

DURÉE INDICATIVE

450 heures

A NOTER

-- 

RNCP / RS

Pour plus d'informations sur la certification > 

RNCP 37715

 

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37715


POUR ALLER PLUS LOIN

DÉBOUCHÉS/ MÉTIERS/ EMPLOIS

Possibilité de poursuite d’études (exemples) :

Diplôme d’état d’accompagnant éducatif et 

social (DE AES), Diplôme d’état d’assistant 

familial (DE AF), Diplôme d’état d’aide-

soignant (DE AS), Diplôme d’état d’auxiliaire 

de puériculture (DE AP)

Débouchés :

A l’issue de la formation, le titulaire du titre 

exercera à domicile mais pourra également 

exercer en structure (EHPAD…)

Découvrez d’autres débouchés sur onisep.fr 

https://www.onisep.fr/

 

 

 

Contacts

GRETA ARDÈCHE DRÔME

GRETA ARDÈCHE DRÔME

37-39 Rue Barthélemy de Laffemas - BP 26

26901  VALENCE Cedex1

Tél  : 0475823790

Courriel : contact@greta-ardechedrome.fr

GRETA DE GRENOBLE

GRETA DE GRENOBLE

Lycée Vaucanson

27 rue Anatole France

38030  GRENOBLE

Tél  : 0476332740

Courriel : greta.grenoble.contacts@ac-grenoble.fr

GRETA NORD ISERE

GRETA NORD ISERE

Le Transalpin 2

33 avenue d'Italie

38307  BOURGOIN-JALLIEU

Tél  : 0474280486

Courriel : gretanisere@ac-grenoble.fr

GRETA SAVOIE HAUTE-SAVOIE



GRETA SAVOIE HAUTE-SAVOIE

9 rue des Marroniers

74100  ANNEMASSE

Tél  : 0450439181

Courriel : contact@greta73-74.fr
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