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Liberts GRENOBLE .
Praternité FORMEZ-VOUS A DEMAIN

CONNAISSANCE DU SECTEUR MEDICO SOCIAL

OBJECTIFS

Apporter aux participants les connaissances et des
techniques afin d’'améliorer leurs pratiques
quotidiennes en structures sanitaires et médico

sociales et notamment les maisons de retraite.

CONTENU

Accueil — présentation des participants et du module

Présentation des intervenants. Présentation du
cadre de l'action et des modalités pratiques.
Présentation des contenus de la formation et des
objectifs pédagogiques associés. Présentation des
stagiaires et de leurs attentes par rapport a la
formation.

La connaissance du secteur

Les structures sanitaires et médico-sociales :

EHPAD, Services hospitaliers, Foyers d’'accueil..etc.
Les services : ULSD, Cantou...etc.

Les publics accueillis dans ces structures :
personnes agées, personnes handicapées,

personnes présentant troubles psychiques

Les personnels intervenant : Agents techniques,
ASH, AS, IDE, AMP, ME, ES, Animateurs...etc.

Les différentes interventions des personnels :
limites juridiques, sensibilisation aux glissements
de taches.

Risques et prévention au travail
Hygiéne et bien-étre au travail

Veiller a sa sécurité personnelle en respectant les

régles et instructions de sécurité

Veiller a sa santé personnelle en étant attentif a

I'hygiene, au travail et a 'ergonomie

Chute, trébuchement, choc, comment les prévenir
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Connaissance des différents produits d’entretien,

leur utilisation, les dangers a éviter
Stockage des produits et précautions a prendre

Manipulation et levage manuel de charges lourdes

ou d’'objets encombrants
Sécurité, risques électriques, bralures

Comment se protéger et intervenir en tout sécurité

Connaissance du public handicapé ou présentant
des troubles psychiques

Le public handicapé ou présentant des troubles
psychiques : représentations, description des
principales pathologies, symptomatologie
physique et/ou psychique, éléments de
communication et de prise en charge essentiels,
les limites de I'action de I'aide a domicile, la

transmission des éléments observés

Evaluation et bilan de formation

PRE-REQUIS

Afin de prendre connaissance de certains
documents, les bases de frangais lues sont
nécessaires. Une compréhension correcte des
consignes est nécessaire. Une expérience en
structure sanitaire et/ou médico sociale, méme

courte, est souhaitable mais pas indispensable

DUREE INDICATIVE

35 heures

DELAI D'ACCES

1a 2 sessions par an sous réserve d'un nombre

de candidat suffisant

DATE LIMITE D'INSCRIPTION

1 mois avant le démarrage de la session

TARIF
700 euros colt pour 35 heures de formation

Nous consulter pour un parcours personnalisé,

sur mesure.

FINANCEMENT

Financement individuel

Fonds publics, France Travail ou Région, sous
réserve d'éligibilité

Plan de développement des compétences

ACCESSIBILITE

Un référent handicap est disponible pour

étudier les conditions d'accés a la formation.

A NOTER

LIEUX DE FORMATION

Maison d'application du Greta de Grenoble (75
bis rue Rhin et Danube, quartier des Eaux
claire, Grenoble) Lycée Vaucanson (Rue
Anatole France, quartier des Eaux claires,

Crenoble)

RESTAURATION

Maison d'application : salle hors-sac Lycée
Vaucanson : restauration scolaire a la charge
du stagiaire ou salle de cours (pas de micro

ondes)

ACCESSIBILITE
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https://greta-grenoble.fr/plan-de-developpement-des-competences

Lycée Vaucanson est accessible aux personnes

handicapées Transport en commun : Ligne de

bus 12 (arrét Anatole France pour le Lycée NOS RESULTATS POUR L'ANNEE 2025
Vaucanson, et arrét P mistral pour la maison

86% de taux de réussite
LES + DE LA FORMATION

Qualité des plateaux techniques et expertise TAUX DE SATISEACTION

des intervenants
91% de nos stagiaires sont satisfaits

QX ...
K -
:;;ﬂ?:_?:.ji‘- TAUX DE RETOUR A L'EMPLOI
61 % apres 6 mois
PUBLIC
Tout public

MODALITE D'ADMISSION

Apres entretien

MODALITES PEDAGOGIQUES

Formation individualisée

SERVICE VALIDEUR

Le Greta remet une attestation de formation

VALIDATION

Attestation de fin de formation

MODALITES D'EVALUATION

Dispositif d’appréciation des résultats prévu par le
Greta

INFORMATIONS

LIEUX DE FORMATION

Maison d'application du Greta de Grenoble (75 bis rue Rhin et Danube, quartier des Eaux claire,

Grenoble) Lycée Vaucanson (Rue Anatole France, quartier des Eaux claires, Grenoble)

RESTAURATION

Maison d'application : salle hors-sac Lycée Vaucanson : restauration scolaire a la charge du stagiaire ou

salle de cours (pas de micro ondes)
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ACCESSIBILITE

Lycée Vaucanson est accessible aux personnes handicapées Transport en commun : Ligne de bus 12

(arrét Anatole France pour le Lycée Vaucanson, et arrét P mistral pour la maison d’application)

LES + DE LA FORMATION

Qualité des plateaux techniques et expertise des intervenants

La Région
Auvergne-Rhone-Alpes
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Contacts

GRETA DE GRENOBLE

Lycée VAUCANSON 27, rue Anatole France
38100 Grenoble

Service Santé Social - GRENOBLE - COYNEL
Laurence

Tél: 04 76 33 27 40
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