
CAP MÉTIERS DE LA MODE, VÊTEMENT FLOU

OBJECTIFS

Acquérir les compétences techniques et les 
connaissances technologiques pour : 

Appréhender la totalité des éléments constitutifs 

des vêtements à réaliser.

Appliquer des procédés de fabrication et 

d'assemblage adaptés.

Prendre en compte les contraintes associées aux 

exigences de qualité et de productivité.

Acquérir une qualité à l'exécution des travaux.

CONTENU

Modules professionnels :

EP1- Analyse et exploitation des données 

Connaissance des matières d’œuvre.

Connaissance et utilisation des matériels.

Procédés de préparation et de fabrication.

Arts appliqués.

EP2 - Mise en œuvre de la fabrication d'un vêtement 

Procédés et techniques de réalisation.

Gestion des réalisations.

Réalisation d’un vêtement.

Prévention Santé Environnement.

Modules d'enseignement général :

EG1 - Français et histoire géographie

EG2 - Mathématiques Sciences

EGF - Langue vivante (optionnel)

 

PRÉ-REQUIS

A minima être capable de lire écrire compter. Avoir 

été initié à l’utilisation d’une machine à coudre 

serait un plus.

PUBLICS

Tout public

VALIDATION

Certificat d'aptitude professionnelle

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Epreuves en cours et /ou fin de formation

La certification peut être obtenue en totalité 

ou partiellement, par bloc de compétences

NIVEAU DE SORTIE

Niveau 3 (CAP, BEP,...)

SERVICES VALIDEURS

Ministère de l'Education Nationale et de la 

Jeunesse

TARIF

Consulter le Greta

DURÉE INDICATIVE

De 360 à 690 heures de formation en centre,

420 heures de formation professionnelle en 

entreprise.

A NOTER

Le GRETA est habilité à présenter les candidats 

à l'examen en CCF (Contrôle en Cours de 

Formation) / Formation à dominante pratique 

/ Personnalisation du parcours en fonction des 

acquis / Équipements pédagogiques de 

qualité (parc de machines)

-- 



RNCP / RS

Pour plus d'informations sur la certification > 

RNCP 37245

 

POUR ALLER PLUS LOIN

DÉBOUCHÉS/ MÉTIERS/ EMPLOIS

Costumier/ère

Tailleur/euse et couturier/ère

Découvrez d’autres débouchés sur onisep.fr 

https://www.onisep.fr/

 

 

 

Contacts

GRETA DE GRENOBLE

GRETA DE GRENOBLE

Lycée Vaucanson

27 rue Anatole France

38030  GRENOBLE

Tél  : 0476332740

Courriel : greta.grenoble.contacts@ac-grenoble.fr
GRETA SAVOIE HAUTE-SAVOIE

GRETA SAVOIE HAUTE-SAVOIE

9 rue des Marroniers

74100  ANNEMASSE

Tél  : 0450439181

Courriel : contact@greta73-74.fr
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https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37245

