
SEXUALITÉ DE LA PERSONNE EN SITUATION DE 
HANDICAP ET/OU DE LA PERSONNE ÂGÉE

OBJECTIFS

- Sensibiliser à la sexualité de la personne en 

situation de handicap et/ou âgée

- Identifier ses propres représentations de la vie 

intime, affective et sexuelle

- Prévenir les comportements déviants

- Identifier les facteurs d'une désinhibition

- Veiller à la qualité de la relation du professionnel 

et de la personne fragilisée

- S'approprier différentes approches 

d’accompagnement dans le respect de l'intimité et 

de la dignité

CONTENU

Rappel sur les droits et libertés de la personne 

accompagnée, éthique, respect et non jugement

Désinhibition : définition et compréhension des 

causes

Échanges d'expériences et exploitation de 

situations professionnelles, études et analyses de 

situations concrètes venant des participants

PRÉ-REQUIS

Compréhension à l’oral et à l’écrit

PUBLICS

Tout public

Jeune de moins de 30 ans

Demandeur d'emploi

Salarié

Travailleur indépendant

Particulier, individuel

VALIDATION

Attestation de fin de formation

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Dispositif d’appréciation des résultats prévu 

par le Greta

NIVEAU DE SORTIE

Sans équivalence de niveau

SERVICES VALIDEURS

Le Greta remet une attestation de formation

TARIF

Consulter le GRETA

DURÉE INDICATIVE

7 heures

A NOTER

LES + FORMATION

Formation courte laissant une large place aux 

échanges de pratiques.

POUR ALLER PLUS LOIN



DÉBOUCHÉS/ MÉTIERS/ EMPLOIS

DE Accompagnant Éducatif et Social, DE Aide 

Soignant, DE Moniteur Educateur, DE 

Educateur Spécialisé, DE Assistant Familial, 

Titre Professionnel Assistant de Vies aux 

Familles

 

 

 

Contacts

GRETA ARDÈCHE DRÔME

GRETA ARDÈCHE DRÔME

37-39 Rue Barthélemy de Laffemas - BP 26

26901  VALENCE Cedex1

Tél  : 0475823790

Courriel : contact@greta-ardechedrome.fr

GRETA SAVOIE HAUTE-SAVOIE

GRETA SAVOIE HAUTE-SAVOIE

9 rue des Marroniers

74100  ANNEMASSE

Tél  : 0450439181

Courriel : contact@greta73-74.fr
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